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Desarrollan una herramienta para calcular
la radiacion exacta a aplicar en tumores

El grupo espanol GMV, junto con el equipo de Radiofisica de la
Clinica La Luz de Madrid v expertos de las universidades
Politécnica v Complutense de Madrid, ha desarrollado 'Monte
Carlo', una herramienta que permite calcular con anticipacion,
de forma virtual, v en el marco del tratamiento intraoperatorio
de los tumores, la dosis de radiacion precisa a aplicar en caso de
tumores, como el de mama.

En concreto, este nuevo 'software’ forma parte del simulador
virtual radiance', un planificador virtual tinico en el mundo que permite
anticipar los efectos de la radioterapia intraoperatoria en los tejidos,
marcando con antelacion de forma precisa la zona a irradiar v evitando,
por tanto, danos al tejido sano circundante.

Las presentacion ha tenido lugar en el marco del septimo congreso de la
sSocledad Internacional de Radioterapia Intraoperatoria (ISIORT). Clinica
La Luz es el primer centro espaniol en contar con este nuevo desarrollo
de radiance', v aunque, por el momento, se esta aplicando de forma
experimental, se espera poder utilizarlo de forma rutinaria contra el
cancer de mama antes de finales de este ano.

A juicio del doctor Juan Agustin Calama, Monte Carlo' es un nuevo
alzoritmo de calculo que "dota a 'radiance 'de una precision mucho mavor
a la hora de determinar la dosimetria” de la radioterapia. Se trata, en
definitiva, en su opinion, de que la dosis de radioterapia calculada "se
acerque mucho mas a la aplicada en la realidad".

"Este nuevo desarrollo es muyv interesante sobre todo para el cancer de
mama, va que el anterior algoritmo no permite tanta precision; de esta
forma podemos determinar mucho mejor la dosis v evitar danos
innecesarios al paciente”, ha explicado este experto.

A la hora de abordar el tratamiento intracperatoric de los
tumores, radiance' permite al especialista disponer del analisis mas
completo del paciente para la toma de decisiones previa a la intervencion
quirirgica, dando lugar a la identificacion del tratamiento optimo para
cada caso.

Asimismo, radiance’ permite el diserio de la reseccion tumoral virtual v
del lecho postreseccion v sus estructuras advacentes: la manipulacion
virtual de los conos de tratamiento radioterapico v la optimizacion de dosis
en el lecho de reseccion tumoral, ha destacado, por su parte, la doctora
Rosa Meirino, de la Unidad de Oncologia Radioterapica de Clinica La Luz.

De esta forma se logra "una administracion mas exacta v precisa de la
irradiacion, la intensificacion de dosis en el lecho tumoral v la
minimizacion de dosis a los organos a riesgo circundantes”, ha senalado.

La radioterapia intraoperatoria es una técnica que permite dirigir una
dosis unica de alta intensidad v calidad dosimetrica al lecho tumeoral
durante la cirugia, inmediatamente despueés de la extirpacion del tumor o
al tumor no extirpado (residuo), protegiendo de la radiacion los organos o
tejidos que se encuentran alrededor, v que no estan afectados por el tumor.

De este modo, la tecnica reduce el riesgo de recurrencia de multiples
tipos de tumores, como por ejemplo el cancer de recto, sarcomas o cancer
de mama, asi como el rescate con posibilidades curativas de cancer
recidivado localmente. Tiene ademas un valor paliative importante en
otros tipos de cancer dificilmente curables, como el de pancreas.

Ademas, la radioterapia intraoperatoria puede ahorrar tiempo de
tratamiento v frecuencia de visitas hospitalarias como, por gjemplo, en el
cancer de mama precoz, que puede sustituir parcial, v en algunos casos
completamente, a la radioterapia externa, reduciendo hasta en 6 semanas
el tiempo global de tratamiento.

Por ultimo, este tipo de radioterapia puede minimizar los efectos
secundarios sobre tejidos normales (secuelas cronicas), v permite a su vez
una optimizacion de los recursos del sistema sanitario.
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